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Endoskop mit Lichtleiterbundel 



Die Erfindung betrifft ein Endoskop mit Lichtleiterbundel der im Oberbegriff des 
Anspruches 1 genannten Art. 

Solche Endoskope werden vor allem in der endoskopischen Chirurgie, Therapie 
oder Diagnostik verwendet imd weisen einen Schaft mit einem in eine Offhung 
einfuhrbaren distalen Bereich und einem nicht einfuhrbaren proximalen Bereich, 
eine Bildubertragungseinrichtung zur Beobachtung des Betrachtungsfeldes und 
ein Lichtleiterbundel zur Beleuchtung des Betrachtungsfeldes auf. 

Das Lichtleiterbundel kann an eine externe Lichtquelle koppelbar sein oder an 
eine in das Endoskop eingebaute Lichtquelle angeschlossen sein. 

Die Bildiibertragxingseinrichtung besteht iiblicherweise aus einem am distalen 
Ende des Schaftes angeordneten Objektiv, Relaislinsen und einem im proximalen 
Bereich angeordneten Okular. Anstelle der Relaislinsen kann auch ein Lichtlei- 
terbundel oder ein bildgebender Chip mit dazugehorigen Leitungen zum Einsatz 
kommen. Der bildgebende Chip kann auch zusatzlich zu den Relaislinsen oder 
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dem Lichtleiterbiindel eingesetzt werden und ist dann proximal von diesen ange- 
ordnet. In den beiden letzteren Fallen wird statt eines Okulars ein Monitor ver- 
wendet. 

Mit einem gattungsgemaBen Endoskop durchgefuhrte Operationen werden haufig 
in abgedunkelten Raumen durchgefuhrt, damit der Operateur ein moglichst kon- 
trastreiches Bild im Okular oder auf dem Monitor sehen kann, das nicht durch 
einfallendes Raumlicht beeintrachtigt wird. 

Unter solchen abgedunkelten Bedingungen ist es fur das Personal schwierig, das 
Endoskop sowie das Zubehor sicher 201 handhaben. So gestaltet sich zum Beispiel 
das Greifen des Endoskops, das Aufstecken von Schlauchen oder das Betatigen 
von Spulhahnen und anderen Funktionselementen in einem dunklen Behand- 
lungsraum als schwierig. 

Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung besteht darin, ein gattungsgemaBes En- 
doskop zu schaffen, bei dem die Auffindbarkeit und die Handhabbarkeit in einem 
abgedunkelten Behandlungsraum erleichtert und sicherer gemacht wird. 

Diese Aufgabe wird mit den Merkmalen des Anspruches 1 gelost. 

ErfindungsgemaB ist dabei eine Auskoppeleinrichtung vorgesehen, die Licht aus 
dem Lichtleiterbiindel auskoppelt und zu einem Fenster in der AuBenwand des 
Endoskopes leitet, so daB bei eingeschalteter Lichtquelle aus diesem Fenster 
Licht nach auBen dringt. Dadurch wird das Endoskop auch bei Dunkelheit leicht 
auffmdbar, wobei wegen des sich ergebenden kleinen Lichtpunktes keine Blend- 
wirkung eintritt. Indem das Licht des Lichtleiterbiindels genutzt und auf zusatzli- 
che Lichtquellen verzichtet wird, werden Platz- und Abschirmungsprobieme so- 
wie Mangel in der Autoklavierbarkeit vermieden, die sich beim Einsatz von zu- 




satzlichen Lichtquellen ergeben konnten. Weiterhin vermeidet dieses Merkmal 
den baulichen Aufwand, die Herstellungskosten und den Wartungsaufwand, die 
mit der Nutzung von zusatzlichen Lichtquellen verbunden waren. Zudem ermog- 
licht es dieses Merkmal, das austretende Licht an der Lichtquelle zentral zu be- 
einflussen, z.B. im Hinblick auf die Helligkeit oder die Farbe. 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruches 2 vorgesehen. Demnach ist die 
AuBenwand des Endoskops im Bereich einer Kupplung, an der ein Anschlufika- 
bel, das den proximalen Endbereich des Lichtleiters aufhimmt, vom Endoskop 
abgekoppelt werden kann, lichtdurchlassig ausgebildet. In diesem Bereich schlie- 
Ben die aufeinander treffenden Stirnflachen des proximalen und des distalen 
Lichtleiterabschnittes in der Regel nicht lichtdicht miteinander ab, sondern bilden 
einen schmalen Spalt, so daB Licht frei wird. Dieses Licht kann durch den licht- 
durchlassigen Bereich in der AuBenwand des Endoskops im Bereich der Kupp- 
lung nach auBen gelangen. Diese Merkmale stellen die einfachste Verwirklichung 
des erfindungsgemaBen Prinzips dar. Es muB auBer der Anordnung eines Fensters 
kein weiterer Aufwand betrieben werden, urn Licht an die AuBenflache des En- 
doskops gelangen zu lassen. 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruches 3 vorgesehen, nach denen die 
Auskoppeleinrichtung aus einer Lichtleiterfaser besteht, die aus dem Lichtleiter- 
biindel abgezweigt und zum Fenster gefuhrt wird. Dies ist ebenfalls eine mit ge- 
ringem baulichen Aufwand durchfuhrbare Verwirklichung des erfindungsgema- 
Ben Prinzips, da das Lichtleiterbiindel ohnehin aus vielen Lichtleiterfasem be- 
steht und einzelne Fasern leicht aus dem Biindel abgezweigt werden konnen. Da- 
bei kommt vorteilhaft zum Tragen, daB Lichtleiterfasem aufgrund ihrer hohen 
Biegsamkeit bis in schwer zugangliche Bereiche des Endoskops gefuhrt werden 
konnen, um dort Licht abzustrahlen. Mit anderen Lichtquellen, wie z.B. Leucht- 
dioden, ist dies nicht uneingeschrankt moglich; hinzu kamen, wie oben erwahnt, 




unter Umstanden Abschirmungs- oder Autoklavierbarkeitsprobleme. AuBerdem 
kann mit diesem Prinzip die Zahl der Orte, an denen Licht abgestrahlt werden 
soli, bei geringem Aufwand fast beliebig erhoht werden. 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruchs 4 vorgesehen, wonach das Fenster 
im Bereich von Funktionselementen oder Bescbxiftungen des Endoskopes ange- 
ordnet ist. Damit werden diese Elemente z.B. durch einen Lichtpunkt markiert 
und sind so leichter auffindbar. 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruchs 5, die vorsehen, daB das aus dem 
Fenster tretende Licht Funktionselemente oder Beschriftungen des Endoskopes 
beleuchtet. Diese Elemente sind so leichter auffindbar und konnen darttber hin- 
aus leichter bedient oder abgelesen werden. 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruchs 6 vorgesehen, wonach mehrere 
Auskoppeleinrichtungen und Fenster in der AuBenwand des Endoskopes vorge- 
sehen sind, die durch ihre Anordnung ein Muster von Lichtpunkten bilden. Auf 
diese Weise konnen z.B. die Hauptachsen des Endoskops, der Umrifl des Endo- 
skops oder das den proximalen Endbereich des Lichtleiters aufnehmende An- 
schluBkabel markiert werden, um so das schnelle und richtige Auffinden, Ergrei- 
fen und Wiederablegen des Endoskops oder des AnschluBkabels zu erleichtern. 
In ahnlicher Weise konnen verschiedene Endoskope oder deren Teile, z.B. die 
Griffbereiche, durch einfache Lichtpunktmuster codiert werden, um so eine 
schnelle und sichere Erkennung und Identifizierung zu ermoglichen. 

In der Zeichnung ist in der einzigen Figur 1 die Erfindung beispielhaft und sche- 
matisch dargestellt. 




Fig. 1 zeigt ein erfindungsgemaBes Endoskop 10 mit einem in eine Korperhohle 
einfuhrbaren Schaft 11, einem Okular 12, einem Einstellring 13 und einem 
Schalter 14. Das Endoskop 10 weist weiterhin ein LichtleiteranschluBkabel 15 
auf, das iiber eine Kupplung 16 an einen auf dem Schaft 11 befmdlichen An- 
schluBstutzen 17 ankoppelbar ist und an seinem anderen Ende fiber eine Kupp- 
lung 18 an eine Lichtquelle 19 ankoppelbar ist. In Fig. 1 ist das Lichtleiteran- 
schluBkabel 15 im nicht an den AnschluBstutzen 17 angekoppelten Zustand dar- 
gestellt. Weiterhin weist das Endoskop 10 ein Lichtleiterbundel mit einem dista- 
len Bereich 20 und einem proximalen Bereich 21 auf. Der distale Bereich 20 des 
Lichtleiterbiindels verlauft im Schaft 11, wahrend der proximale Bereich 21 des 
Lichtleiterbiindels im LichtleiteranschluBkabel 15 verlauft. 

Der proximale Bereich 21 des Lichtleiterbiindels leitet das. aus der Lichtquelle 19 
kommende Licht nach distal. Im Bereich der Kupplung 16 liegen sich die Stirn- 
flachen 22 und 23 der beiden Lichtleiterbereiche eng gegeniiber, so daB Licht 
vom proximalen Bereich 21 des Lichtleiterbiindels in dessen distalen Bereich 20 
ubergeht. Im angekoppelten Zustand sind die Stirnflachen 22 und 23 durch einen 
engen Spalt voneinander getrennt, und Licht tritt in diesem Bereich aus dem 
Lichtleiterbundel aus. Am distalen Ende 24 des Lichtleiterbiindels wird Licht zur 
Beleuchtung des Betrachtungsfeldes abgestrahlt. Das Betrachtungsfeld kann 
mittels einer nicht dargestellten in Schaft 1 1 verlaufenden Bildiibertragungsein- 
richtung durch das Okular 12 betrachtet werden. 

Im Bereich der Kupplung 16 ist die durch die Kupplungshulse gebildete AuBen- 
oberflache des Endoskops 10 in Form eines Fensters 25 lichtdurchlassig ausge- 
bildet. Aus diesem Fenster kann das aus dem proximalen Bereich 21 des Licht- 
leiterbiindels austretende Licht nach auBen gelangen. 




Im Bereich des distalen Bereichs 20 und des proximalen Bereichs 21 des Licht- 
leiterbundels sind einzelne Lichtleiterfasem 26, 27, 28 und 29 aus dem Lichtlei- 
terbiindel abgezweigt. Diese fuhren zu weiteren Fenstern 30, 3 1, 32 und 33 in der 
AuBenflache des Endoskops, durch die das aus dem Lichtleiterbundel abgeleitete 
Licht nach auBen gelangt. Die Fenster und die dazugehdrigen Lichtleiter sind so 
positioniert, da/3 das Okular 12 und die AuBenhulle des LichtleiteranschluBkabels 
15 durch Lichtpunkte markiert werden, daB der Schalter 14 beleuchtet wird und 
daB der Einstellring 13 durch Beleuchtung ablesbar gestaltet ist. 

Gegeniiber der dargestellten Ausruhrungsform sind verschiedene Abwandlungen 
moglich. So konnen der distale Bereich 20 und der proximale Bereich 21 des 
Lichtleiters durchgangig miteinander verbunden sein. In diesem Falle ist keine 
Kupplung 16 vorhanden. 

Das Lichtleiterbundel kann statt an eine externe Lichtquelle 19 an eine interne 
Lichtquelle angeschlossen sein, die z.B. im proximalen Bereich des Endoskops 
angeordnet ist. Hierbei entfallt die Kupplung 16 ebenfalls. 

Zusatzlich oder anstelle der im dargestellten Ausfuhrungsbeispiel durch Fenster 
beleuchteten Elemente konnen durch geeignete Positionierung der Fenster und 
der dazugehdrigen Lichtleiter andere Funktionselemente oder Beschriftungen des 
Endoskops markiert oder beleuchtet werden oder durch die Beleuchtung ablesbar 
gestaltet sein. 

Ebenso konnen mehrere Fenster in der AuBenflache und dahinter liegende abge- 
zweigte Lichtleiter so angeordnet sein, daB das abgestrahlte Licht ein Muster von 
Lichtpunkten auf der AuBenflache des Endoskops bildet, z.B. eine Linie, die die 
Hauptachsen oder den UmriB des Endoskops wiedergibt. Das abgestrahlte Muster 




kann auch einen Lichtpunktcode bilden, anhand dessen das Endoskop, eine seiner 
Seiten oder ein Funktionselement zweifelsfrei identifiziert werden kann. 

Die Fenster konnen so ausgebildet sein, daB sie abdunkelbar oder verschlieBbar 
sind, so daB die austxetende Lichtmenge dosiert werden kann. Eine Blendwirkung 
kann so weitgehend ausgeschlossen werden. 

Im Bereich der Kupplung zwischen Lichtleiteranschlufikabel 15 und Lichtquelle 
19 oder der Kupplung 16 zwischen distalem Bereich 20 und proximalem Bereich 
21 des Lichtleiterbiindels konnen Einrichtungen vorgesehen sein, die die Eigen- 
schaften des abgestrahlten Lichtes beeinflussen. Dies konnen Vorrichtungen zur 
Beeinflussung der Farbe des abgestrahlten Lichtes sein, wie z.B. Interferenzfilter. 
Sinnvoll ware dies z.B., urn in der praoperativen Phase, in der der Operations- 
raum bereits abgedunkelt ist und viele manuelle Bedienungsschritte am Endoskop 
erforderlich sind, rotes Licht zu verwenden, um die Handhabung zu erleichtern 
und gleichzeitig eine Blendwirkung weitgehend auszuschlieBen, und in der in- 
traoperativen Phase weiBes Licht zu verwenden, um das Betrachtungsfeld opti- 
mal auszuleuchten. Ebenso konnen dies Einrichtungen zur Regelung der Licht- 
intensitat sein, wie z.B. eine Irisblende, oder Einrichtungen zur regelmaBigen 
Unterbrechung des Lichtflusses, wie z.B. eine Zerhackerscheibe, um ein Blinken 
zu erzeugen. Diese Einrichtungen konnen so gestaltet sein, daB sie schnell und 
einfach ausschaltbar sind, z.B. uber einen Tastschalter am Endoskop 10, um z.B. 
bei Aufnahme des Operationsbetriebes die voile und unbeeinfluBte Lichtintensitat 
zur Verfugung zu haben. 
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Endoskop mit Lichtleiterbundel 



Patentanspruche 

1 . Endoskop (1 0) mit einer Bildiibertxagimgseiiirichtiing und mit einem wenig- 
stens mit seinem distalen Endbereich (20) im Endoskop (11) angeordneten, 
an seinem distalen Ende (24) Licht zur Beleuchtung des Betrachtungsfeldes 
abstraMenden Lichtleiterbundel (20, 21), das an seinem proximalen Ende 
(18) von einer Lichtquelle (19) beleuchtbar ist, dadurch gekennzeichnet, 
daB eine Auskoppeleinrichtung (22, 23, 26, 27, 28, 29) vorgesehen ist, die 
Licht aus dem Lichtleiterbundel (20, 21) auskoppelt und zu einem Fenster 
(25, 30, 31, 32, 33) in der AuBenwand des Endoskops (10) leitet. 

2. Endoskop nach Anspruch 1 mit einem vom Endoskop (11) mit einer Kupp- 
lung (16) abkoppelbaren, den proximalen Endbereich (21) des Lichtleiters 
(20, 21) aufhehmenden AnschluBkabel (15), dadurch gekennzeichnet, daB 
das Fenster (25) in der AuBenwand der Kupplung (16) angeordnet ist. 
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3. Endoskop nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, daJ3 eine Lichtleiter- 
faser (26, 27, 28, 29) aus dem Lichtleiterbiindel (20, 21) abgezweigt und 
zum Fenster (30, 3 1, 32, 33) gefuhrt ist. 

4. Endoskop nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daJ3 das Fenster (32, 
33) im Bereich eines Funktionselements (14, 13) oder einer Beschriftung 
des Endoskops (10) angeordnet ist. 

5. Endoskop nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafl das Fenster ein 
Funktionselement (13) oder eine Beschriftung des Endoskops (10) be- 
leuchtend angeordnet ist. 

6. Endoskop nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafi mehrere Aus- 
koppeleinrichturigen und Fenster in der AuBenwand des Endoskops (10) in 
einem Muster angeordnet sind. 
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Endoskop mit Lichtleiterbiindel 



Zusammenfassung 

Ein Endoskop mit einer Bildubertragungseiniichtang und mit einem wenigstens 
mit seinem distalen Endbereich im Endoskop angeordneten, an seinem distalen 
Ende Licht zur Beleuchtung des Betrachtungsfeldes abstrahlenden Lichtleiter- 
biindel, das an seinem proximalen Ende von einer Lichtquelle beleuchtbar ist, ist 
dadurch gekennzeichnet, daB eine Auskoppeleinrichtung vorgesehen ist, die Licht 
aus dem Lichtleiterbiindel auskoppelt und zu einem Fenster in der AuCenwand 
des Endoskops leitet. 
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